Att titta pad en steges bredd,
djup och halkskydd &r en bra
borjan. Ar intrycket rustikt
och stabilt? Kolla fasten och
arbetsplattformen. Om fésten
ar nitade i stéllet for bockade
kan det vara sa att stegen blir
ranglig med tiden. Kontrollera
ocksa avstandet mellan det sista
steget och marken. Det ska helst
ha samma avstand som det mel-
lan stegen. Trappforskare har vi-
sat pa att manniskokroppen ar
“programmerad” for detta, och
det forekommer belastningsska-
dor pa grund av att man satter
ner foten for hart om avstanden
ar olika.

—Jag har sett fall av detta som
bidragit till Iangvariga sjukskriv-
ningar, sager olycksfallsforskare
Per-Olof Axelsson, som har
doktorerat pé stegar.

— Men det &r svart att med
blotta 6gat avgdra vad som &r en
bra stege. Och da har jag 4nda
héllit pa i 20 &r med stegar, fort-
satter han.

Byggarens testpanel har kommit upp sig har i varl-

den med hjalp av trappstegar med plattform och
verktygshylla. Produkterna ar framtagna for proffs,
men ska anda anvandas med eftertanksamhet.

Inga Rundstrom, Arbetsmil-
joverkets stegexpert anser att
stegar inte hér hemma pé en
byggarbetsplats.

— Arbetet ar ofta for tufft
och tungt for att anvénda ste-
ge. Men om du efter noggrant
Overvagande kommit fram till
att det anda &r vad du behover,
snala inte. Sékerstéll att det &r en
typgodkand stege enligt svenska
foreskrifter, sger hon.

Per-Olof Axelsson har en
mer pragmatisk instéllning till
steganvandning dn myndighe-
terna:

— Man kan till exempel knap-
past saga at byggare att inte ut-
fora arbeten med bada handerna
néar de ar pa en stege. Strunta i
reglerna. Men tank pa vilka ris-
ker som finns och anpassa arbe-
tet efter riskerna, sager han.

Sa, kom ihag:

- kontrollera underlaget

- begrénsa arbetstiden (fot-
stegen bor enligt ergonomer
vara 2/3 av foten for langvariga

jobb)

- var forsiktig vid fysiskt kraf-
tiga jobb. Inte minst nar du job-
bar i sidled frdn stegen, da den
kan tippa.

Byggaren vill ocksa sla ett slag
for stegarnas tillbehér som gor
mycket for sikerheten. Nagra
av de viktigaste ar stegférlangare
for ojamnt underlag, stegfotter
for extra stéd, handledare och
stegplattor som breddar stegen.

(Priserna i testet &r exklusive
moms och kommer fran www.
stegcentralen.se)

Sugen pa
teleskop?

I vilken typ av miljoer ska
du anvénda stegen? Om
du jobbar i rdare miljoer,
tank pa att teleskopva-
rianter &r betong- och
gruskanslig eftersom de-
larna maste kunna glida i
varandra.

Byggarens testpanel:

Richard Drotte, Stockholm
Alder: 49

Arbetsvardag:
ning och byggnationer.

Kontorsinred-

Citat: Av tillbehéren kénns
justerbara fotter valdigt bra.
Handledare déremot kénns
overflodiga, man haller ju anda
i stegen. Det marks att alla de
hér stegarna &r proffsstegar — de
ar rejlare, distinktare och stadi-
gare jamfort med billiga, rackiga
varianter for hemmabruk.

#ifi

Tommy Bergstrom, Gnesta
Alder: 61

Arbetsvardag: Allroundbyggare
Citat: Jag forstar inte meningen
med handledare. Man héller ju i
stegen. Ar man s handikappad
att man behdver handledare ska
man nog inte upp pa en stege.

Per Henriksson, Alingsas
Alder: 44

Arbetsvardag: Allroundbyggare
Citat: Forut har jag valt
billigare stegar, men stabiliteten
pa testets stegar visar att det ar
vart att satsa pa dyrare stegar.
Handledare ar nytt for mig,
och de har visat sig vara mycket
battre an att halla i stegen. Inte
minst eftersom man ju ofta star
och gor saker pa en stege som
man kanske inte ska.

byggaren nr 1 2007 15

1

Fakta fran
tillverkaren:

2

Goda sidor:

3

Daliga sidor:

4

Slutomddéme?

Mirke: Scando
Modell: Pro Classic
6 steg

Vike: 10 kilo
Cirkapris: 2 124
kronor

- fri fran skruvar och nitar

- stor kraftig arbetsplattform
pé 290x250 mm

- 80 mm stegdjup

- anodiserad

- Tillbehor: 130 mm djupa
snappsteg, nivajusteringsben,
racke

RD: Smidigast, mest lattarbe-
tad, bra med de breda extra-
stegen man kan snappa pa.
TB: Stabil, smidig. Bra extra-
steg.

PH: Bra stabilitet och bra
tillbehor i form av extrasteg
och handledare.

RD: Hyllan for liten och har
skarpa kanter vilket gor det
lite bokigt.

TB: Jag har inget negativt att
saga om den hdr stegen.

PH: Inget att klaga pa.

RD: TESTFAVORIT! Framfor
allt pa grund av smidigheten,
valdigt bra pa korta jobb, latt
att fa in och ut ur bilen. Och de
breda stegen man kan snéppa
pa ar bra.

TB: Hela stegen tilltalar mig,
testets tvaa.

PH: TESTFAVORIT! Allt
kanns rejalt pa den hér stegen!

Mirke: Zarges
Modell: 41634
Vike: 7,5 kilo
Cirkapris: 3 391
kronor

- jumboplattform 400x400
mm

- halkséker beldggning

- 80 mm stegdjup

- anodiserad

- Tillbehdr: hjul, ledare

RD: Rejal och stadig, jattestor
hylla och stor plattform

TB: Gummilisterna pa stegen.
PH: Bra gummilister, valdigt
go” att sta pa.

I inget negativt att
har stegen.
%t klaga pa.,

RD: En jattebra stege som
man kan anvanda pa lite
langre etableringar.

TB: Det hér dr en jattebra
stege, smidig och stabil med
stor plattform. Testets tvaa.
PH: Valdigt stabil, det kanns
som om den har stegen kom-
mer att halla lange.

Mrke: Skepps-
hultstegen
Modell: Yrkes-
trappstege 1250-06
. Vike: 8,7 kilo
\ Cirkapris: 1 495
\ kronor

- kragade steg

- anodiserad

- Aluminiumhylla

- stegdjup 90 mm

- Tillbehor: Récke, stegfotter

RD: Bra hylla, som en skal
med rundade kanter sa att
man lattare far tag pa grejerna
man lagt pa hyllan.

TB: Létt och smidig.

PH: Rejéla fotter.

RD: Kommer inte pa nagot
daligt. !

TB: Av testets alla stegar ar
det hér den som kanns mest
ranglig nar man star pa platt-
formen.

PH: Konstruktionen ser klen
ut. Liten plattform. En hand-
ledare som kanns lite pinnig.

£

RD: En av testet basta stegar,
kommer harfint efter Scando.
Smidig, latthanterlig och stabil.
TB: Lite ranglig och instabil,
inte|favoritstege.

PH: OK stege, men kanns
som en av testets klenare
stegar. Vid en narmare anblick
verkar konstruktionen bra och
genomtankt, men det forsta
synintrycket bestar.
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Mirke: Wibe/Hul-
tafors

Modell: WTS
ASP-6

Vike: 9,9 kilo
Cirkapris: 2 085
kronor

- 265x303 mm(bakkant 320
mm bred) plattform

- Gjutna steginfastningar

- anodiserad

- Ergonomiska starka sidopro-
filer.

- Stegdjup:

- Tillbehdr: stoédben, verktygs-
hallare

RD: Inféstningarna vid
stegen ser véldigt starka ut.
TB: Stabil och latthanter=,
lig, smidig ihopféllning,
verktygshallaren ett jattebra
tillbehor.

PH: Smidig att falla.ihop.

RD: Kantig hylla, vilket gor
det svart att fa tag pa gre-
jerna. F

TB: Inget negativt.

PH: Ser svag ut for 6gat.

RD: Den ger ett seridst in-
tryck, stark och stabil.

TB: TESTFAVORIT! Tack
vare stadigheten och latthan-
terligheten nar man féller upp
den.

PH: Den verkar klen och
enkel. Haller géngjérnet med
tiden? Man far kénslan av att
man maste hantera stegen
forsiktigt for att den ska halla.

Mirke: Telesteps
Modell: Com-
biladder 2,3 meter
Vike: 14 kilo
Cirkapris: 3 066
kronor

- Hoppfallbar, 71 cm i
hopfallt lage.

- Fungerar ocksa som anlig-
gande

- anodiserad

- stegdjup 90 mm

- Inga tillbehor

RD: Latt att & med aven
i korta bilar. Gar att stalla
Overallt, véldigt stabil, rejél

och robust. | A
TB: Smidig, latt att trans-
portera: '

PH: Valdigt braatt man |
kan fallaihop den. Valdigt
stabil.

): Lite knélig att f& upp och
ng. Tung att slapa pa. Saknar
plattform or hylla. Plasthand-
taget som anvands for att bz'a;a-i

“hopfallt 1age kénns fragilt.
| TB: Tung att béra. Man saknar.
=_pla1ff5rm - '

PH: Haller plastdetaljerna?
Saknar hyllan.

“[*hiss eller trapphus.

RD: Den hér &r ju lite rolig.
Men plastdetaljer och avsaknad
av plattform och arbetshylla gor
att det ﬁrotﬁ stabiliteten kanns
som en stege for gor-det-sjdlva-
rensy ||

TB: Idealstege att ta med sig i

PH: Stabil. Du far med dig
valdigt mycket stege pa en liten
yta. FOr mig som gor mycket
kdksmonteringar &r det hér en
valdigt bra stege.




